	
	
	
	


	
	
	
	



	
	

	
	
	


SZCZEGÓŁOWA SPECYFIKACJA TECHNICZNA
WYKONANIA I ODBIORU ROBÓT BUDOWLANYCH

Wykonanie izolacji termicznej ścian
zewnętrznych od wewnątrz
za pomocą płyt mineralnych 
ST-01
1. Przedmiot i zakres stosowania specyfikacji 
1.1 Przedmiot specyfikacji 
Przedmiotem niniejszej Szczegółowej Specyfikacji Technicznej (SST) są wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót – wykonania izolacji termicznej ścian zewnętrznych od wewnątrz przy pomocy mineralnych płyt izolacyjnych w ramach robót budowlanych przy przebudowie budynku  

1.2. Zakres stosowania specyfikacji 
Niniejsza specyfikacja będzie stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robót wymienionych w pkt.1.1. 

Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji obejmują wszystkie czynności umożliwiające i mające na celu wykonanie izolacji termicznej ścian zewnętrznych od wewnątrz przy pomocy mineralnych płyt izolacyjnych przewidzianych w projekcie przebudowy budynku. Ustalenia te obejmują prace związane z dostawą materiałów, wykonawstwem i wykończeniem robót wykonywanych na miejscu. 

1.3. Zakres robót objętych specyfikacją 
W ramach prac budowlanych przewiduje się wykonanie izolacji termicznej ścian zewnętrznych od wewnątrz przy pomocy mineralnych płyt izolacyjnych 
1.4. Określenia podstawowe 
Określenia podane w niniejszej SST są zgodne z obowiązującymi normami oraz zaleceniami producenta. 

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót 
Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość ich wykonania oraz ich zgodność z projektem wykonawczym, pozostałymi SST i poleceniami Inspektora nadzoru. Wprowadzanie jakichkolwiek odstępstw od tych dokumentów wymaga akceptacji Inspektora nadzoru. 

2. Materiały
2.1. Wymagania ogólne dotyczące stosowanych materiałów

Materiały stosowane do wykonania robót wymienionych w pkt. 1.1 powinny nadawać się 
do stosowania przy wykonywaniu robót budowlanych, co oznacza, że spełniają wymagania dopuszczenia do obrotu zawarte w Ustawie o wyrobach budowlanych z dnia 16 kwietnia 2004.
2.2. Płyty izolacyjne
Mineralne płyty izolacyjne produkowane są z autoklawizowanego betonu komórkowego 
o gęstości 95 kg/m3. Mają zastosowanie jako izolacja termiczna ścian oraz stropów. Mocowane są do podłoża poprzez klejenie lub klejenie i za pomocą łączników mechanicznych. Płyty mają prostokątny kształt o równych krawędziach. Właściwości płyt podano w tablicy 1.

Właściwości, sposób badania i kontroli płyt określone są w Europejskiej Ocenie Technicznej ETA-05/0093.

Tab. 1. Wymiary nominalne płyt 

	Parametr
	Wartość

	Wymiary
	 

	długość
	600 ±2 mm

	szerokość
	50 ÷ 250 ±2 mm

	wysokość
	390 ±2 mm

	Gęstość objętościowa
	≤ 95 kg/m3

	Współczynnik przewodzenia ciepła
	λ23/50 = 0,040 W/(mK)

	Przenikanie pary wodnej
	 

	współczynnik oporu dyfuzyjnego
	μ = 2

	Wytrzymałość na ściskanie w stanie suchym
	≥ 200 kPa

	Reakcja na ogień
	klasa A1

	Sorpcja
	≤ 6 %-masy

	Absorpcja wody 
	

	krótki kontakt z wodą
	WP = 2 kg/m²

	długi kontakt z wodą
	WPL = 3 kg/m²

	Zużycie
	4,27 szt./m2

	
	

	Dokument dopuszczenia do obrotu


	Europejska Ocena Techniczna

ETA-05/0093


2.3 Zaprawa lekka 
Zaprawa lekka jest mineralną suchą mieszanką gotową do zarobienia wodą. Służy do klejenia płyt do podłoża, do szpachlowania i wykonywania warstwy zbrojonej siatką z włókna szklanego na powierzchni płyt, do szpachlowania nierównych podłoży, do renowacji, zbrojenia i naprawy starych tynków. Właściwości zaprawy lekkiej podano w tablicach 3 i 4.

Zaprawa lekka jest określona na podstawie normy PN-EN 998-1.

Tab. 2. Parametry techniczne lekkiej zaprawy 

	Parametr
	Wartość

	grupa zapraw
	GP CS II

	uziarnienie
	0-0,5 mm

	reakcja na ogień
	klasa A1

	absorpcja wody
	W2

	współczynnik przepuszczania pary wodnej
	μ = 5÷20

	współczynnik przewodzenia ciepła
	λ = 0,27 W/mK (P = 50%)

	
	λ = 0,30 W/mK (P = 90%)

	trwałość (mrozoodporność)
	spełnia wymogi ETAG 004


Tab. 3. Właściwości użytkowe lekkiej zaprawy 

	Parametr
	Wartość

	czas obróbki
	1-2 godz.

	zapotrzebowanie wody
	6,5 l / worek

	wydajność
	1,1 l / kg

	zużycie 
– klejenie płyt do podłoża
	ok. 3,0 kg/m2

	
– szpachlowanie (zatapianie siatki)
	ok. 3,5 kg/m2

	temperatury stosowania
	+5 °C do +30 °C

	postać dostawy
	worek 20 kg

	czas magazynowania
	12 miesięcy od daty produkcji

	barwa
	biała


2.4 Siatka zbrojąca 
Siatka z włókna szklanego (impregnowanego przeciwalkalicznie) o gramaturze min. 145 g/m2, wtapiana w warstwę zaprawy ułożonej na powierzchni płyt .
2.5 Elementy dodatkowe

· Taśma konopna – taśma dylatacyjna do stosowania pomiędzy pierwszą (dolną) warstwą płyt klejonych do powierzchni ścian od wewnątrz a posadzką/stropem. Taśma zapewnia dylatację ze względu na możliwe odkształcenia konstrukcji stropu (ugięcie).
· Narożniki ochronne – elementy: z włókna szklanego (siatki), PCW, blachy stalowej i aluminiowej (z ramionami z siatki), służące do zabezpieczenia (wzmocnienia) krawędzi i narożników przed uszkodzeniami mechanicznymi.
· Listwy krawędziowe i nośne – elementy ze stali nierdzewnej lub aluminium służące do wykonywania konstrukcji nośnych (okładzin naturalnych i ceramicznych), styków z innymi materiałami (np. ościeżnicami).
· Profile dylatacyjne – elementy metalowe lub z włókna szklanego, służące do kształtowania szczelin dylatacyjnych na powierzchni ocieplenia.
3. Sprzęt 
Podczas wykonywania warstw izolacji termicznej przy zastosowaniu płyt zaleca się stosowanie następujących narzędzi:

· Paca zębata – wymiary zębów: 12x12 mm, do nakładania zaprawy lekkiej  na powierzchnię płyt i wykonywania warstwy wykończeniowej (zbrojonej).
· Paca do szlifowania – do wyrównywania ewentualnych nierówności, nadawania specjalnych kształtów (np. zaokrągleń, frezowania).
· Piła widiowa – do cięcia płyt.
· Prowadnica kątowa – do dokładnego przycinania płyt.
4. Transport i przechowywanie
Płyty dostarczane są na budowę transportem samochodowym, na paletach zapakowanych 
w folię. Palety mogą być ustawiane nie więcej niż w jednej warstwie na równym i twardym podłożu zapewniającym ich stabilność. 

Palety mogą być rozładowywane przez samochody samowyładowcze, wózki widłowe lub żuraw znajdujący się na budowie. Rozładunek za pomocą żurawi wymaga zastosowania wideł rozładunkowych. Inny sposób rozładunku może być przyczyną uszkodzenia wyrobów. 

W transporcie wewnętrznym palet pomocny jest wózek ręczny. Palety należy umieszczać najbliżej miejsca pracy w taki sposób, aby był zapewniony łatwy dostęp do poszczególnych rodzajów wyrobów. 

Nierozpakowane palety (w oryginalnej folii) mogą być składowane na świeżym powietrzu 
bez zadaszenia. Palety należy ustawić w miejscu zabezpieczonym przed gromadzeniem się wody, tj. na podłożu zapewniającym odprowadzenie wody opadowej. 
Rozpakowane palety powinny być dodatkowo zabezpieczone przed narażeniem na opady atmosferyczne.
5. Wykonanie robót 
5.1 Uwagi ogólne 
Przed rozpoczęciem robót związanych z wykonaniem izolacji termicznej od wewnątrz należy:

· wykonać projekt robót, zarówno w przypadku obiektów nowobudowanych, jak i prac renowacyjnych;

· przygotować plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (bioz) i zapewnić odpowiednie zagospodarowanie placu budowy;

· wykonać wszystkie roboty stanu surowego, zamurować i wypełnić przebicia, bruzdy i ubytki;

· wykonać cały zakres robót dekarskich (pokrycia, odwodnienie, obróbki blacharskie), wymiany stolarki okiennej i drzwiowej zewnętrznej, przejść i przyłączy instalacyjnych na powierzchniach przeznaczonych do wykonania ocieplenia;

· wykonać roboty, mające wpływ na sytuację wilgotnościową podłoża, przede wszystkim tynki wewnętrzne i jastrychy;

· wykonać zabezpieczenia stolarki, ślusarki, okładzin i innych elementów.

5.2 Wymagania dotyczące podłoża

Przed rozpoczęciem robót należy wykonać ocenę podłoża, polegającą na kontroli jego czystości, wilgotności, twardości, nasiąkliwości i równości.

Próba odporności na ścieranie – ocena stopnia zapylenia, osypywania się powierzchni lub występowania pozostałości wykwitów i spieków za pomocą dłoni lub czarnej, twardej tkaniny.

Próba odporności na skrobanie (zadrapanie) – wykonanie krzyżowych nacięć i zrywanie powierzchni lub ocena zwartości i nośności podłoża oraz przyczepności istniejących powłok za pomocą rylca.

Próba zwilżania – ocena chłonności (nasiąkliwości) podłoża za pomocą mokrej szczotki, pędzla lub spryskiwacza.

Sprawdzenie równości i gładkości – określenie wielkości odchyłek ściany (stropu) od płaszczyzny i kierunku pionowego (poziomego). Dopuszcza się nierówności powierzchni do 5 mm. W przypadku większych nierówności należy wyrównać podłoże zaprawą tynkarską cementowo-wapienną lub wapienną, zależnie od nośności podłoża.
Ilość i rozmieszczenie poddanych badaniom miejsc powinna umożliwić uzyskanie wyników, miarodajnych dla całej powierzchni podłoża w obiekcie. Kontroli wymaga także wytrzymałość powierzchni podłoży. Dotyczy to przede wszystkim podłoży istniejących – zwietrzałych powierzchni surowych, tynkowanych i malowanych. W przypadku wątpliwości dotyczących wytrzymałości należy wykonać jej badanie metodą „pull off” lub poprzez próbę odrywania przyklejonych do podłoża próbek materiału Izolacyjnego. 

5.3 Przygotowanie podłoża

Zależnie od typu i stanu podłoża (wynik oceny) należy przygotować je do robót zasadniczych poprzez:

· oczyszczenie z kurzu i pyłu, usunięcie zanieczyszczeń, pozostałości środków antyadhezyjnych (olejów szalunkowych), mleczka cementowego, wykwitów, luźnych cząstek materiału podłoża;

· usunięcie nierówności i wypełnienie ubytków podłoża (skucie, zeszlifowanie, wypełnienie zaprawą wyrównawczą);

· usunięcie przyczyn ewentualnego zawilgocenia podłoża, odczekanie do jego wyschnięcia;

Sposób przygotowania powierzchni (czyszczenie stalowymi szczotkami, metoda strumieniowa, ciśnieniowa) należy dostosować do rodzaju i wielkości powierzchni podłoża, powstałe ubytki wypełnić zaprawą wyrównawczą.
5.4 Wykonanie ocieplenia
Wykonanie izolacji ścian zewnętrznych od wewnątrz należy wykonywać w temperaturze od +5 °C do +30 °C, przy braku wysokiej wilgotności powietrza (RH ≤ ok. 65%). 

Zależnie od rodzaju i stanu podłoża należy nanieść środek gruntujący lub zwilżyć całą jego powierzchnię. 

Przed rozpoczęciem montażu płyt należy wyznaczyć położenie ich dolnej krawędzi i ułożyć matę dylatacyjną (konopną) na powierzchni posadzki/stropu w ocieplanym pomieszczeniu. 

5.4.1 Przygotowanie zaprawy

Lekka zaprawę należy przygotować zgodnie z instrukcją na opakowaniu. Zawartość worka należy wymieszać z odpowiednią ilością wody (ok. 6-6,5 l) przy pomocy mieszadła wolnoobrotowego. Mieszać należy aż do uzyskania gładkiej konsystencji bez grudek.

5.4.2 Montaż płyt 

Płyty przykleja się do powierzchni podłoża przy pomocy zaprawy lekkiej. Zaprawę nanosi się przy pomocy pacy zębatej 12x12 mm (w przypadku płyt o grubości do 140 mm) lub 15x15 mm (w przypadku płyt grubszych) na całą powierzchnię płyt. Nie należy dopuszczać do zanieczyszczenia krawędzi płyty zaprawą. 

Płyty przykleja się poprzez dociśnięcie do powierzchni podłoża w odległości 3-4 cm od docelowego miejsca montażu a następnie poprzez dosunięcie na właściwą pozycję. Płyty należy naklejać w kierunku poziomym (pierwszy rząd przy posadzce). W celu zapewnienia szczelności warstwy izolacji termicznej płyty należy układać ściśle obok siebie. Spoin pomiędzy płytami nie należy wypełniać zaprawą. Przesunięcie sąsiednich fug pionowych powinno wynosić ok. 150 mm.
Po związaniu zaprawy klejącej, płaszczyznę płyt należy zeszlifować do uzyskania równej powierzchni. 

5.4.3. Wykonanie warstwy zbrojonej

Przed wykonaniem warstwy zbrojącej należy oczyścić powierzchnię płyt z pozostałości pyłu. Luźne części należy usunąć, ubytki uzupełnić zaprawą lekką. Należy sprawdzić chłonność podłoża. W razie konieczności należy zwilżyć powierzchnię płyt. 

Na powierzchni ocieplonej płytami rozkłada się zaprawę lekką za pomocą pacy zębatej 12x12 mm. Następnie rozkłada się siatkę zbrojącą. Siatkę należy układać z zakładem co najmniej 100 mm. Krawędzie, naroża ościeży, etc. należy zabezpieczyć dodatkowo profilami zbrojącymi (narożniki zbrojące).

Siatkę zbrojącą zatapia się w warstwie zaprawy lekkiej na głębokości 1-2 mm. Grubość warstwy zaprawy po zatarciu powinna wynosić 5 mm.

5.5 Wykończenie powierzchni

Warstwę zbrojącą wykonaną z lekkiej zaprawy tynkarskiej można pomalować farbą lub wykończyć dodatkową warstwą tynku cienkowarstwowego. Zastosowany tynk powinien należeć do kategorii CS I lub CS II, wg PN-EN 998-1. Łączna grubość warstwy tynku oraz warstwy zbrojonej z zaprawy nie powinna przekraczać 10 mm. Opór dyfuzyjny materiałów wykończeniowych powinien wynosić Sd ≤ 0,1 m.

Dopuszcza się wykończenie za pomocą okładzin o masie do 25 kg/m2 pod warunkiem wykonania dodatkowego wzmocnienia powierzchni za pomocą kołkowania. 

Kołkowanie wykonuje się za pomocą kołków do systemów ociepleń montowanych w świeżej zaprawie tynkarskiej, przez siatkę i warstwę ocieplenia do konstrukcji nośnej ściany. Na 1 m2 należy użyć przynajmniej 4 kołków wkręcanych, co odpowiada ilości 1 kołka na płytę.

6. Kontrola jakości robót 

6.1 Badania przed rozpoczęciem robót

Przed przystąpieniem do wykonania izolacji termicznej od wewnątrz przy pomocy płyt należy przeprowadzić badania materiałów, które będą wykorzystane do wykonywania robót oraz dokonać oceny podłoża.

Badanie materiałów przeprowadza się pośrednio na podstawie zapisów w dzienniku budowy, dotyczących przyjęcia materiałów na budowę oraz dokumentów towarzyszących wysyłce materiałów przez producenta, potwierdzających zgodność użytych materiałów z wymaganiami dokumentacji projektowej oraz specyfikacji technicznej.

Badanie stanu podłoża należy przeprowadzić według wymagań określonych w p. 5.2. oraz 5.3. niniejszej SST.

6.2 Badania w czasie robót

W celu zapewnienia odpowiedniej jakości i prawidłowości wykonania wszystkich kolejnych etapów robót, należy prowadzić bieżącą kontrolę robót zanikających (ulegających zakryciu):

· kontrola przygotowania podłoża – nośności, czystości, wilgotności, nasiąkliwości (wykonania warstwy gruntującej), równości powierzchni;

· kontrola jakości klejenia płyt izolacji termicznej – sposobu nanoszenia zaprawy na powierzchnię płyt, przyklejenia płyt do podłoża, szczelności styków płyt, wypełnienia

· szczelin, czystości krawędzi płyt;

· kontrola wykonania warstwy zbrojonej – sposobu układania siatki zbrojącej, zabezpieczenia krawędzi, wielkości zakładów siatki, pokrycia siatki zbrojącej, grubości warstwy i jakości powierzchni warstwy zbrojonej; wykonanie warstwy zbrojącej nie powinno powodować pęknięć na połączeniach płyt i/lub pęknięć o szerokości większej niż 0,2 mm;

· kontrola wykonania warstwy wykończeniowej:

· tynku – pod względem jednolitości, równości, koloru, faktury;

· malowania – pod względem jednolitości i koloru.
6.3 Badania w czasie odbioru robót

Badania w czasie odbioru robót przeprowadza się celem oceny spełnienia wszystkich wymagań dotyczących wykonania izolacji termicznej od wewnątrz, w szczególności w zakresie:

· zgodności z dokumentacją projektową i specyfikacją techniczną wraz z wprowadzonymi zmianami naniesionymi w dokumentacji powykonawczej;

· jakości zastosowanych materiałów i wyrobów;

· prawidłowości przygotowania podłoża;

· prawidłowości wykonania warstwy izolacyjnej.

Przy badaniach w czasie odbioru robót należy wykorzystywać wyniki badań dokonanych przed przystąpieniem do robót i w trakcie ich wykonywania. Do badań odbiorowych należy przystąpić po całkowitym zakończeniu robót. 

W trakcie dokonywania odbioru robót należy dokonać oceny wykonanej izolacji ścian zewnętrznych od wewnątrz poprzez porównanie z wymaganiami podanymi w p. 5.4. niniejszej SST. 

Zgodnie z treścią „Warunków technicznych wykonania i odbioru robót budowlanych” (Arkady, Warszawa 1990) dla tynków cienkowarstwowych, należy stosować wymagania normy PN-70/B-10100 „Roboty tynkowe. Tynki zwykłe. Wymagania przy odbiorze”.

Ponadto, pokryta tynkiem cienkowarstwowym i ewentualnie malowana powierzchnia płyt powinna posiadać jednorodny i stały kolor i fakturę. Niedopuszczalne jest występowanie na jej powierzchni lokalnych wypukłości i wklęsłości, możliwych do wykrycia w świetle rozproszonym.

7. Odbiór robót 
Odbioru robót zanikających, odbiór częściowy i ostateczny dokonywany jest na podstawie oceny ilości i jakości wykonanych robót w odniesieniu do dokumentacji projektowej. 

W przypadku robót zanikających, och odbiór powinien następować przed rozpoczęciem kolejnego etapu. Do robót zanikających przy wykonywaniu izolacji termicznej ścian zewnętrznych od wewnątrz należy przygotowanie podłoża, klejenie płyt wykonywanie warstwy zbrojonej.
8. Przepisy związane 

PN-EN 998-1 Wymagania dotyczące zapraw do murów – Część 1: Zaprawa tynkarska.
PN-70/B-10100 Roboty tynkowe. Tynki zwykłe. Wymagania i badania przy odbiorze.

Ustawa Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. (tekst jednolity Dz. U. Nr 207 poz. 2016 z 2003 roku z późniejszymi zmianami).

Ustawa o wyrobach budowlanych z dnia 16 kwietnia 2004 r. (Dz. U. Nr 92 poz. 881 z dnia 30 kwietnia 2004 r.).

Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 września 2004 r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robót budowlanych oraz programu funkcjonalno-użytkowego (Dz. U. z 2004 r., Nr 202, poz. 2072 + zmiana Dz. U. z 2005 r. Nr 75, poz. 664).

Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakimi powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690 z późniejszymi zmianami).

ETAG 004 Wytyczne do Europejskich Aprobat Technicznych. Złożone systemy izolacji cieplnej 
z wyprawami tynkarskimi. Dz. Urz. WEC212 z 06.09.2002 r.

Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlanych tom I Budownictwo ogólne część 4, Wydawnictwo Arkady Wydanie 4, Warszawa 1990 r.
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